S

FEDERACION DE SALVAMENTO
E SOCORRISMO DE GALICIA

FESSGA

MASCULINO

INFANTIL
PRIMEIRO
ANO

01:45:00

01:40:00

01:07:00

01:30:00

INFANTIL
SEGUNDO
ANO

01:40:00

01:30:00

01:02:00

01:28:00

MINIMAS INDIVIDUAIS PARA PARTICIPAR NO
CAMPIONATO GALEGO DE INVERNO 2018.

CADETE CADETE PRUEBAS CADETE CADETE
PRIMEIRO SEGUNDO SEGUNDO PRIMEIRO
ANO ANO ANO ANO
200 m. Obstaculos
03:14:00 03:11:00 100 m. Obstéaculos 03:07:00 03:14:00
100 m. rescate
01:39:00 01:33:00 maniqui aletas 01:30:00 01:36:00
100 m. combinada
02:08:00 02:00:00 de salvamento 02:00:00 02:05:00
50 m. rescate de
01:00:00 00:52:00 maniqui 00:54:00 01:00:00
100 m. socorrista.

200 m. super
03:31:00 03:22:00 socorrista 03:23:00 03:28:00

TEMPOS ACREDITADOS EN PISCINA DE 25 MTROS E CRONOMETRAXE MANUAL.

MARCAS ACREDITADAS NAS XORNADAS DE LIGA DA TEMPADA, TOMAS DE TEMPOS OU COMPETICIONS OFICIAIS.

FEMENINO

INFANTIL
SEGUNDO
ANO

01:37:00

01:29:00

00:59:00

01:27:00

INFANTIL
PRIMEIRO
ANO

01:48:00

01:32:00

01:05:00

01:29:00

PODERAN PARTICIPAR TODOS OS SOCORRISTAS QUE TENAN O TEMPO IGUAL OU INFERIOR MARCADO NA TABLA.




