
 
 
 
 
 

ARECORDS GALEGOS INDIVIDUAIS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS  

 

MASCULINO INDIVIDUAIS FEMININO 
XUVENIL XUNIOR ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO XUNIOR XUVENIL 

Marcos Souto Veiga 
(C.Sysca) 
02.12.31 

Torrevieja 27/02/16 

Victor Paz Soage 
(Salvamento Arteixo) 

02.12.62 
Alcorcón 2014 

Ecequiel Quiroga 
(Salv. Ourense) 

02.08.57 
Madrid 02/04/2015 

200 m. natación con 
obstáculos 

Raquel Martínez 
(SalvamentoArteixo) 

02.17.13 
Puerto de la Cruz 2014 

Alba Gómez Mesisas 
(Salvamento Arteixo) 

02.21.69 
Ourense 2017 

Alba Gómez Mesias 
(Salvamento Arteixo) 

02.23.85 
Madrid 02/05/2015 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00.58.89 
Madrid 30/04/2016 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00,49,98 
Torrevieja 23/02/2018 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00,49,98 
Torrevieja 23/02/2018 

100 m. rescate 
manequí aletas 

Antía Garcia Silva 
(C.A. Umia) 
00.52.67 

Valladolid  09/04/201 

Antía Garcia Silva 
(C.A. Umia) 
00.55.56 

Holanda 11/09/2016 

Marta Troitiño Cora 
(C.A. Umia) 

01.02.76 
Torrevieja 23/02/2018 

Iago Abelenda Rguz. 
(C.Sysca) 
01.16.77 

Torrevieja 27/02/16 

Anxo Martinez 
(Sapo) 

01.10.83 
Noja  2012 

Marcos García S. 
(Salvamento Arteixo) 

01.06.54 
Ourense 17/03/2018 

100 m. combinada de 
salvamento 

Antía Garcia Silva 
(C.A. Umia) 
01,17,30 

Brujas 06/09/2017 

Antía Garcia Silva 
(C.A. Umia) 
01.19.40 

Holanda 11/09/2016 

Noelia Loureiro Serrano 
(SAL) 

01,25,08 
Castellón 25/02/2017 

Marcos Souto Veiga 
(Sysca) 

00.37.27 
Ourense 07/02/2016 

Anxo Martinez 
(Sapo) 

00.33.91 
Noja 2012 

Marcos García S. 
(Salvamento Arteixo) 

00.32.25 
Ourense 17/03/2018 

50 m. remolque de 
manequí 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 
00.34.90 

Brujas 06/09/2017 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 
00.37.32 

Madrid 30/04/2016 

Noelia Loureiro Serrano 
(SAL)  

00,41,81 
Castellón 25/02/2017 

Jorge Blanco 
(C. Sysca) 
01.02.65 

Ourense 07/02/2016 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00.57.11 
Torrevieja 23/02/2018 

Angel Fraga Regueiro 
(C.N. Cerceda) 

00.57.11 
Torrevieja 23/02/2018 

100 m. socorrista. 
 

Cristina García 
(SalvamentoArteixo) 

01,01,72 
Castellón 25/02/2017 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 
01.02.50 

Torrevieja 27/02/16 

Noelia Loureiro Serrano 
(SAL) 

01.06.48 
Castellón 25/02/2017 

Brais García García 
(Salvamento SASA) 

02.35.26 
Ourense 07/02/2016 

Iago Abelenda Rdrigez. 
(Sysca) 

02.29.59 
Torrevieja 24/02/2018 

Iván Lobelle 
(Sal) 

02.27.19 
Puerto de la Cruz 2014 

200 m. súper 
socorrista 

Cristina García 
(PC Salvamento) 

02.33.13 
Torrevieja 27/02/16 

Noelia LoureiroSerrano 
(Salv. Acua. Laracha) 

02.43.84 
Torrevieja 23/02/2018 

Noa Lorenzo Lepicard 
(Salvamento SASA) 

02.47.46 
Madrid 30/04/2016 



 
 
 
 
 

RECORDS GALEGOS DE EQUIPOS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO. 
PISCINA 50 METROS. 

 

MASCULINO EQUIPOS FEMININO 
XUVENIL XUNIOR ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO XUNIOR XUVENIL 

C. Sysca 
01.58.69 

Marcos Souto  
César Varela 
Jorge Blanco 

Iago Abelenda 
Ourense 07/02/2016 

C. Sysca 
01.49.96 

Iago Abelenda 
Marcos Souto 
Jorge Blanco 
César Varela  

Torrevieja 24/02/2018 

Club Sal 
01.49.03 

Diego Cascallar Taboada 
Iván Lobelle González 

Borja Diéz García 
J. Enrique Ramilo Trigo 

Ourense 04/02/2017 

4x50 obstáculos. 

Salvamento Arteixo 
02.03.91 

María Gallardo 
Raquel Martínez 
Miriam Crespo 

Penélope Martínez 
Torrevieja 27/02/16 

Salvamento SASA 
02.10.55 
Lucía Díaz 

Helena Torreiro 
Paula Agra 

Noa Lorenzo 
Torrevieja 27/02/16 

C.A. Umia 
02.12.05 

Ángela Cabalar 
Uxia Mirás 

Ainoa Carracedo 
Marta Troitiño 

Torrevieja 23/02/2018 
C.Sysca 

01.44.12 
Iago Abelenda 
Jorge Blanco 
Marcos Souto 

Manuel Regueira 
Ourense 06/02/2016 

C.A. Umia 
01.28.60 

Daniel Suarez 
Samuel Torres 
Manuel Fariña 

Tino Carou 
Alcorcón 2013 

Club Sal 
01.19.16 

Marcos Lobelle 
Ivan Lobelle 

Enrique Ramilo 
Jesus Lopez 

Puerto de la Cruz 2014 

4x25 arrastre de 
manequí. 

C.A. Umia  
01.39.14 

Ana Abal Rodríguez 
Antía García Silva 

Laura Mirás Baloira 
Uxía González Fontán 

Ourense 04/02/17 

Salvamento SASA 
01,48,23 

Paula Agra 
Noa Lorenzo 
Lara López 

Helena Torreiro 
Castellón 25/02/2017 

C.A. Umia 
01.51.90 

Ángela Cabalar 
Uxia Mirás 

Ainoa Carracedo 
Marta Troitiño 

Torrevieja 23/02/2018 
C.Sysca 

01.49.58 
Iago Abelenda 
Jorge Blanco 
Marcos Souto 
Cesar Varela 

Ourense 07/02/2016 

C. Sysca 
01.38.87 

Iago Abelenda 
Marcos Souto 
Jorge Blanco 
César Varela  

Torrevieja 24/02/2018 

Club Sal 
01.36.48 

Borja Diez Gacía 
Iván Lobelle González 
Enrique Ramilo Trigo 

Diego Cascallar Taboada 
Ourense  05/02/17 

4x50 tubo de rescate. 

Salvamento Arteixo 
01.51.48 

María Gallardo 
Raquel Martínez 
Miriam Crespo 

Penélope Martínez 
Torrevieja 27/02/16 

Salvamento SASA 
01,54,42 

Paula Agra 
Noa Lorenzo 
Lara López 

Helena Torreiro 
Castellón 25/02/2017 

C.A. Umia 
01.59.75 

Ángela Cabalar 
Uxia Mirás 

Ainoa Carracedo 
Marta Troitiño 

Torrevieja  24/02/2018 
Club Sasa 
00.12.85 

Raul García 
Alejandro González 

Alcorcón 2013 

Sasa 
00.13.29 

Samuel Fraga 
Abel Prego  

Caldas (11/02/12) 

P.C. Salvamento 
00.10.98 

J. C. López Rodriguez 
Jorge Puga 

Caldas (11/02/12) 

Lanzamento con corda. 
 

Club Cerceda 
00.13.68 

Ines Barbeito 
Uxia Candal 

Alcorcón 2013 

Club Cerceda 
00.13.68 

Ines Barbeito 
Uxia Candal 

Alcorcón 2013 

Cerdeda 
00.17.66 

Inés Barbeito 
Nerea Vilariño 

Santander (22/07/11) 
 
 


