Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

200M NATACION CON OBSTACULOS CADETE F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CARBALLA VILA, SARA 2010 P.C. Salvamento Sanxenxo
2 IGLESIAS GIL, ROSALIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
3 CARRENO FERNANDEZ, MARIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
4 RODRIGUEZ BARROS, SOFIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
5 GONZALEZ MALDONADO, CATUXA 2009 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 BOUZON REY, XIANA 2010 Club Acuatico Umia
2 MARTINEZ OTERO, IRENE 2010 Club Salvamento Vilagarcia
3 CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
4 SANTOS CAEIRO, NOELIA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
5 PARADA OTERO, VERA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
6 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ABALO FIDALGO, AROA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
2 GIL RODRIGUEZ, LUCIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
3 CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
4 CORTES LOUREIRO, CAROLINA 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada
6 ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 4
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PINTOS OUBINA, NOA 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
2 FONTENLA BUCETA, MARIA 2009 Club Acuatico Umia
3 CANCELO MONTEAGUDO, MARIA 2009 Club Acuatico Umia
4 CANCELO MONTEAGUDO, EMMA 2009 Club Acuatico Umia
5 GARCIA RODRIGUEZ, CANDELA 2010 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 RODRIGUEZ ALONSO, ANGELA 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ RUBIANES, MARINA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 03:01:25 25M
2 SUAREZ VAZQUEZ, CATUXA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:52:90 25M
3 GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:51:18 25M
4 COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:51:97 25M
5 ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:53:88 25M
6 CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 03:02:25 25M

Consejo
Superior
de Deportes

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

200M NATACION CON OBSTACULOS CADETE M

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CARBALLO DURAN, NICOLAS 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
3 PEITEADO ALBARIN, ALVARO 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
4 DA COSTA RODRIGUEZ, AITOR 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia
2 GARCIA ALVAREZ, MARCOS 2010 Club Salvamento Vilagarcia
3 CASTRELO MOURE, ADAY 2010 Club Salvamento Vilagarcia
4 CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia
5 GUILLAN LOPEZ, NICOLAS 2010 Club Salvamento Vilagarcia
6 TREVINO REY, ALDAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
2 MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
3 LORENZO LOPEZ, DANIEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
4 LOUZAO PAZ, MANUEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
6 CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 4
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 TABOADA DOCAMPO, MARTIN 2010 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
2 CALONGE FARINA, GABRIEL 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 DEVESA PARDAL, XOEL 2009 Club Acuatico Umia
4 LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia
5 LAGOS IGLESIAS, IAGO 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 GONZALEZ PORTO, HUGO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ MARTINEZ, DIEGO 2009 Club Acuatico Umia 02:50:37 25M
2 BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:46:90 25M
3 CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:33:78 50M
4 GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:48:81 50M
5 CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:47:61 25M
6 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia 03:05:42 50M

Consejo
Superior
de Deportes

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

200M NATACION CON OBSTACULOS XUVENIL F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SIABA CRESPO, JIMENA 2007 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
2 REGUEIRA ESPERON, MARTINA 2008 Club Acuatico Umia 03:02:10 25M
3 CARBAJAL CASAS, ALEXIA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:55:65 25M
4 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuatico Umia 02:59:08 25M
5 REBOLLAR CALDAS, FLAVIA 2008 Club Acuatico Umia
6 LAGE GUIMIL, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuatico Umia 02:48:15 50M
2 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:38:18 25E
3 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:34:87 50M
4 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia 02:36:23 25M
5 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:47:84 50E
6 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:50:19 50M

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

200M NATACION CON OBSTACULOS XUVENIL M

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 MUINOS MARTINEZ, MATEO 2008 P.C. Salvamento Sanxenxo
3 BESADA DOMINGUEZ, UXIO 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
4 CRESPO VILAVEDRA, BENJAMIN 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GOMEZ GARCIA, JORGE 2008 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
2 GARCIA LAGARES, MATEO 2007 Club Acuatico Umia
3 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 REDONDO PEGO, DARIO 2008 Club Acuatico Umia
6 BALEIRON OTERO, ALVARO 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SERVIDE SANCHEZ, SAMUEL 2008 Club Acuatico Umia 03:18:61 25M
2 LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:52:27 25M
3 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuatico Umia 02:50:41 50M
4 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:50:94 25M
5 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia 03:07:34 25E
6 VAZQUEZ BUA, XURXO 2008 Club Acuatico Umia
Serie: 4
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia 02:45:96 50M
2 MALLO OTERO, JAVIER 2007 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:31:20 50M
3 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:17:31 50M
4 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008 Club Salvamento Vilagarcia 02:27:04 50M
5 GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:38:89 50M
6 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia 02:48:31 50M

Consejo
Superior
de Deportes

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS CADETE F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Cadete - F)
2 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (Cadete - F)
3 Club Salvamento Vilagarcia (Cadete - F) 02:26:55 25M
4 Club Acuatico Umia (Cadete - F) 03:01:03 25M
5 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Cadete - F)

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS CADETE M

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Acuatico Umia (Cadete - M) 02:43:07 25M
3 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Cadete - M) 02:14:42 25E
4 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (Cadete - M) 02:32:97 25M
5 Club Salvamento Vilagarcia (Cadete - M)

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS XUVENIL F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Salvamento Vilagarcia (Juvenil - F)
3 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Juvenil - F) 02:28:00 50M
4 Club Acuatico Umia (Juvenil - F) 02:31:72 50M

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS XUVENIL M

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Acuatico Umia (Juvenil - M) 02:12:85 50E
3 Club Salvamento Vilagarcia (Juvenil - M) 02:03:31 50M
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Juvenil - M) 02:09:10 50M
5 P.C. Salvamento Sanxenxo (Juvenil - M)

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes



Listas de Salida

[l XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO CADETE F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CARBALLA VILA, SARA 2010 P.C. Salvamento Sanxenxo
3 RODRIGUEZ BARROS, SOFIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
4 GONZALEZ MALDONADO, CATUXA 2009 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CARRENO FERNANDEZ, MARIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
3 BOUZON REY, XIANA 2010 Club Acuatico Umia
4 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acudtico Umia
5 IGLESIAS GIL, ROSALIA 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
2 ABALO FIDALGO, AROA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
3 CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
4 SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia
6 CANCELO MONTEAGUDO, MARIA 2009 Club Acuatico Umia
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTINEZ OTERO, IRENE 2010 Club Salvamento Vilagarcia
2 FONTENLA BUCETA, MARIA 2009 Club Acuatico Umia
3 PINTOS OUBINA, NOA 2009 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO 02:06:68 25M
4 CANCELO MONTEAGUDO, EMMA 2009 Club Acuatico Umia 02:19:85 50E
5 SANTOS CAEIRO, NOELIA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
6 PARADA OTERO, VERA 2010 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:55:37 25M
2 RODRIGUEZ RUBIANES, MARINA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:50:14 25M
3 ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:45:81 25M
4 COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:49:12 25M
5 CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 01:51:94 25M
6 SUAREZ VAZQUEZ, CATUXA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:03:57 25M

Consejo
Superior
de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO CADETE M

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia
3 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
4 MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
2 LORENZO LOPEZ, DANIEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
3 DA COSTA RODRIGUEZ, AITOR 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
4 GONZALEZ PORTO, HUGO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 LOUZAO PAZ, MANUEL 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 TREVINO REY, ALDAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia
2 GUILLAN LOPEZ, NICOLAS 2010 Club Salvamento Vilagarcia
3 CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia
4 GARCIA ALVAREZ, MARCOS 2010 Club Salvamento Vilagarcia
5 LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia
6 PEITEADO ALBARIN, ALVARO 2010 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CARBALLO DURAN, NICOLAS 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada
2 CALONGE FARINA, GABRIEL 2009 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO
3 DEVESA PARDAL, XOEL 2009 Club Acuatico Umia 02:25:06 25M
4 LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia
5 LAGOS IGLESIAS, IAGO 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 CASTRELO MOURE, ADAY 2010 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:50:84 25M
2 RODRIGUEZ MARTINEZ, DIEGO 2009 Club Acuatico Umia 01:46:49 25M
3 CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:28:48 25E
4 BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:41:09 25M
5 GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:47:50 25M
6 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia 01:53:94 25M

Consejo
Superior
de Deportes

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO XUVENIL F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 REBOLLAR CALDAS, FLAVIA 2008 Club Acuatico Umia
2 LAGE GUIMIL, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
3 CARBAJAL CASAS, ALEXIA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada
4 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada
5 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuatico Umia
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 REGUEIRA ESPERON, MARTINA 2008 Club Acuatico Umia 01:49:13 50M
2 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:44:59 50E
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia 01:31:06 50M
4 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:38:62 50M
5 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuatico Umia 01:44:41 50M
6 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO

Consejo
Superior
de Deportes

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO XUVENIL M

[l XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MUINOS MARTINEZ, MATEO 2008 P.C. Salvamento Sanxenxo
2 CRESPO VILAVEDRA, BENJAMIN 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
3 GOMEZ GARCIA, JORGE 2008 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
4 BESADA DOMINGUEZ, UXIO 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
5 BALEIRON OTERO, ALVARO 2007 P.C. Salvamento Sanxenxo
6 GARCIA LAGARES, MATEO 2007 Club Acuatico Umia
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
2 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 SERVIDE SANCHEZ, SAMUEL 2008 Club Acuatico Umia
4 VAZQUEZ BUA, XURXO 2008 Club Acuatico Umia
5 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO
6 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008  Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia
2 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia 01:32:75 25M
3 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:20:93 50M
4 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuatico Umia 01:33:58 50M
5 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia 01:33:42 25M
6 REDONDO PEGO, DARIO 2008 Club Acuatico Umia

Consejo
Superior
de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO SOCORRISTA MIXTO CADETE

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Cadete - X)
2 Club Salvamento Vilagarcia (Cadete - X) 02:51:75 25M
3 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Cadete - X) 02:37:79 25E
4 Club Acuatico Umia (Cadete - X) 02:42:72 25M
5 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (Cadete - X) 03:05:50 25M

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANCLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es

Consejo
Superior
de Deportes



Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA CADETE - XUVENIL SUR

A ESTRADA
22 ene. 2023 (Piscina/Pool: 25 M)

4X50M RELEVO SOCORRISTA MIXTO XUVENIL

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Acuatico Umia (Juvenil - X) 02:28:53 50M
3 Club Salvamento Vilagarcia (Juvenil - X) 02:21:89 50M
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Juvenil - X) 02:23:78 50M
5 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (Juvenil - X)
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