
 
 
 
 
 

RECORDS GALEGOS DISTACIAS CORTAS  INDIVIDUAIS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
 

 

MASCULINO INDIVIDUAIS FEMININO 
XUVENIL JUNIOR ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO JUNIOR XUVENIL 

Yago Vicente Ferreira 
(C.S. Vilagarcía) 

00.29.10 
Carballo (11/02/2023) 

Javier Balsa Vigo 
(SALVAR) 

00.25.72 (E) R.E 
Valladolid 2023 

Javier Balsa Vigo 
(SALVAR) 

00.25.72 (E)  
Valladolid 2023 

50 m. natación 
con obstáculos 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 

00.27.72 R.E 
Valladolid (11/12/2021) 

Rosalía Marín Martínez 
(SALVAR) 
00.31.99 

Carballo (14/11/2021) 

Lidia Aboy Agrasar 
(C.A. Umia) 
00.30.05 

Carballo (11/02/2023) 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.22.71 
Valencia (26/06/2021) 

Gabriel Rodríguez 
Colferai 
(SYSCA) 

00.21.84 (E) R.E 
Valladolid 2023 

Gabriel Rodríguez 
Colferai 
(SYSCA) 

00.21.84 (E)  
Valladolid 2023 

50 m. resate 
manequí aletas 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 

00.23.03 R.E 
 Valladolid (11/12/2021) 

Andrea Goimil Liñares 
(SYSCA) 

00.26.06 (E) 
Valladolid 2023 

Lidia Aboy Agrasar 
(C.A. Umia) 

00.25.30 (E) 
Valladolid 2023 

Yago Vicente Ferreira 
(C.S. Vilagarcía) 

00.32.10 
Carballo (11/02/2023) 

Javier Balsa Vigo 
(SALVAR) 

00.29.05 (E) R.E 
Valladolid 2023 

Javier Balsa Vigo 
(SALVAR) 

00.29.05 (E) 
Valladolid 2023 

50 m. 
combinada de 

salvamento 

Antía García Silva 
(C.A. Umia) 

00.30.84 R.E 
Valladolid (11/12/2021) 

Andrea Goimil Liñares 
(SYSCA) 

00.35.71 
Carballo (11/02/2023) 

Paula Ferradás Pallas 
(SYSCA) 

00.36.68 
Carballo (11/02/2023) 

Ricardo Mouro Periscal 
(SYSCA) 

00.16.58 
Valencia (26/06/2021) 

Javier Balsa Vigo  
(SALVAR) 

00.15.03 (E) 
Valladolid 2023 

Javier Balsa Vigo  
(SALVAR) 

00.15.03 (E) 
Valladolid 2023 

25 m. rescate de 
manequí 

Andrea Goimil Liñares 
(SYSCA) 

00.17.87 
Carballo (11/02/2023) 

Andrea Goimil Liñares 
(SYSCA) 

00.17.87 
Carballo (11/02/2023) 

Paula Ferradás Pallas 
(SYSCA) 

00.18.64 (E) 
Valladolid 2023 

Martiño Mosquera 
Magán 

(C.A. Umia) 
00.27.12 (E) 

Valladolid 2023 

Gabriel Rodríguez 
Colferai 
(SYSCA) 

00.24.73 
Carballo (11/02/2023) 

Gabriel Rodríguez 
Colferai 
(SYSCA) 

00.24.73  
Carballo (11/02/2023) 

50 m. 
socorrista. 

 

Noelia Loureiro 
Serrano 

(SAL) 
00.27.49 (E) R.E 
Valladolid 2023 

Andrea Goimil Liñares 
(SYSCA) 

00.30.55 
Carballo (11/02/2023) 

Lidia Aboy Agrasar 
(C.A. Umia) 

00.29.52 (E) 
Valladolid 2023  

Anxo López Rey 
(SAL) 

01.13.50 
Carballo (11/02/2023) 

Alvaro Hidalgo Peón 
(SAL) 

01.15.25 
Carballo (11/02/2023) 

Alejandro Piso Señoran 
(C.A. Umia) 
01.10.56  

Carballo (11/02/2023) 

100 m. súper 
socorrista 

Noelia Loureiro 
Serrano 

(SAL) 
01.15.68 (E) 

Valladolid 2023 

Sara Cortizo de Dios  
(SASA) 

01.25.50 
Valladolid (11/12/2021) 

Paula Ferrdás Pallas 
(C.A. Umia) 

01.20.19 (E) 
Valladolid 2023 

 
  



 
 
 
 
 

 

RECORDS GALEGOS DISTACIAS CORTAS  INDIVIDUAIS EN SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
 

MASCULINO EQUIPOS FEMININO 
ABSOLUTO PROBAS ABSOLUTO  

SALVAR 
00.49.41 (E) 

Javier Baldas Vigo 
Miguel Ángel Gómez Mesías 

Martin Viña Esmorís 
Samuel Ippoloto López  

Valladolid 2023 

4x25 m 
obstáculos. 

UMIA 
00.58.99 (E) 

Ana Abal Rodríguez 
Lidia Aboy Agrasar 

Ainoa Carracedo Flores 
Paula Fariña Martínez 

Valladolid 2023 
SYSCA 

00.36.41 
Ricardo Mouro Periscal 

César Varela Mesejo 
Joaquin Mouro Periscal 
Pedro Mesejo Martínez 
Carballo (11/02/2023) 

4x12.5 arrastre 
de manequí. 

UMIA 
00.44.27 (E) 

Ana Abal Rodríguez 
Ainoa Carracedo Flores 

Lidia Aboy Agrasar 
Paula Fariña Martínez 

Valladolid 2023 
SYSCA 

00.44.15 
Adrián Martínez Cotelo 

Iago Abelenda Rodríguez 
Gabriel Rodríguez Colferai 

Joaquin Mouro Periscal 
Valladolid (11/12/2021) 

4x25 
combinado. 

SYSCA 
00.50.99 (E) 

Paula Ferradás Pallas 
Andrea Goimil Liñares 

Sara García Varela 
Carla Padín Regueira 

Valladolid 2023 

 

4x25 relevo 
socorrista 

mixto 

SYSCA 
00.56.77 (E) 

Paula Ferradás Pallas 
Andrea Goimil Liñares 
Ricadro Mouro Periscal 

Gabriel Rodríguez Colferai 
Valladolid 2023 

 


