Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA AUGAS ABERTAS ABSOLUTA

MARIN
04 jun. 2023 (Playa)

Ocean absoluta F

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acudtico Umia
4 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002 Club Acuatico Umia
5 AMOEDO FERNANDEZ, UXIA 2004 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 GUIMERANS FERNANDEZ, HELENA 2006 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
7 SIABA CRESPO, JIMENA 2007 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
8 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
9 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA
10 TORREIRO GUILLIN, HELENA 2001 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
11 CASTRO DURO, AROA 2006 Club Salvamento Vilagarcia
12 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MATA SANTOS, ANDREA 2001 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia
5 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuético Umia
6 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO
7 VARELA MUNOZ, ARANZAZU 2006 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
8 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
9 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA
10 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA
11 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
12 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
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Superior
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Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Ocean absoluta M

Listas de Salida

I XORNADA DE LIGA AUGAS ABERTAS ABSOLUTA

MARIN
04 jun. 2023 (Playa)

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 VILARINO FIEIRA, JORGE 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 PENSADO ALBERTI, BRAIS 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuatico Umia
7 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia
8 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia
9 LOPEZ CALVAR, ANXO 2001 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
10 BEMPOSTA VARELA, DAVID 1996 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
11 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
12 FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
13 PENSADO GARCIA, CRISTOBAL 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
14 CASTELO VARELA, SERGIO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
15 VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA
16 LORENZO COLINAS, XOEL 2003 Club Salvamento Sada - SASA
17 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 REINO RODRIGUEZ, JAIME 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 GARCIA VARELA, MANUEL 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
7 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuatico Umia
8 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia
9 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acudtico Umia
10 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
11 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
12 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
13 GONZALEZ ESTEVEZ, ABRAHAM 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
14 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
15 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
16 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA
17 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA
18 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es
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Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA AUGAS ABERTAS ABSOLUTA

MARIN
04 jun. 2023 (Playa)

Relevo ocean absoluta F

Serie: 1

Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team

Club Acuatico Umia (absoluta - F)

Club Salvamento Vilagarcia (absoluta - F)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (absoluta - F)
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta -
Club Salvamento Sada - SASA (absoluta - F)
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Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA AUGAS ABERTAS ABSOLUTA

MARIN
04 jun. 2023 (Playa)

Relevo ocean absoluta M

Serie: 1

Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team

Club Acuatico Umia (absoluta - M)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta -
Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (absoluta - M)
Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (absoluta -
Club Salvamento Sada - SASA (absoluta - M)
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Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

n Consejo
Superior
de Deportes
REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO

Ay. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Comeo electrdnico: deporte@riess es




Listas de Salida
Il XORNADA DE LIGA AUGAS ABERTAS ABSOLUTA

MARIN
04 jun. 2023 (Playa)

Relevo ocean mixto absoluta X

Serie: 1

Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team

Club Acuatico Umia (absoluta - X)

Club Salvamento Sada - SASA (absoluta - X)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta -
Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (absoluta - X)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (absoluta - X)
Club Salvamento Vilagarcia (absoluta - X)

Club Salvamento Ourense - SALVOUR (absoluta - X)
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