FEDERACION DE SALVAMENTO
E SOCORRISMO DE GALICIA

FESS5BA

PROGRAMA DE TECNIFICAION GALEGA 2023-2024

Os dia 25, 26 e 27 de marzo a FESSGA continua co Programa de Tecnificacidn 23/24.
Esta tereceira convocatoria consiste nunha concentracion, no albergue situado no
lugar a Carballa, s/n, Cesullas, 15116 Cabana de Bergantifios (A Coruifia).

e Inicio da concentracion: luns 25 as 17:00 horas
e Fin da concentracidon: mércores 27 as 18:00 horas

A concentracion vai dirixida aos deportistas da categoria cadete que aparecen neste
mesmo documento

O custo da actividade sera parcialmente financiado pola FESSGA. O importe que debe
aboar cada deportista participante é de 35 euros

As persoas convocadas que desexen asistir a concentracion deben confirmar a
asistencia por correo electrénico a deportefessga@gmail.com antes do dia 20 de

marzo as 12:00 horas, axuntando o xustificante de pago realizado mediante
transferencia bancaria a conta ES42 0081 2186 8300 0116 3022, e a autorizacion
firmada.

Os participantes son responsables do seu desprazamento ata o lugar de celebracidn da
concentracion.

Unha vez confirmada asistencia achegarase mais informacién respecto programa e
material que se debe levar.

Os obxectivos especificos da concentracion de tecnificaicon:

v Mellorar aspectos técnicos e familiarizacién co material de praia e nado en augas
abertas

v Perfeccionamento da condicion fisica mediante adestramentos en seco e auga
v Avaliar a progresion das nosas promesas deportivas

Vv Recoller informacidn sobre os nosos socorristas

Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Proteccién de Datos y Garantias de los Derechos Digitales asi como el Reglamento ( UE ) General de Proteccion Datos 2016/679 los
presentes datos personales seran incorporados a un Registro de Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la
finalidad de poder enviarle informacion sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion o supresion, limitacién de su tratamiento, oposicién , portabilidad
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, médulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Corufia o bien al mail fessga@fessga.es
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Os seleccionados son homeados a continuacion:

Cadete Feminino

4+ CORES VAZQUEZ, MARINA - Club Salvamento Vilagarcia
SAHAGUN TABOADA, AINHOA - Club Natacidn y Salvamento A Estrada

EIRIS GARCIA, MARTA - Club Salvamento y Socorrismo Carballo — SYSCA
MATA LOPEZ, SOFIA - Club Salvamento Acuético Laracha — SAL
RODRIGUEZ PAZOS, NOA - Club Salvamento y Socorrismo Carballo — SYSCA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA- Club Salvamento Acuatico Laracha — SAL
VICENTE FERREIRA, ANNE - Club Salvamento Vilagarcia

MOLINELLI FRAGA, ALDARA - Club Salvamento Arteixo — SALVAR

PENA FRAGA, HELENA - Club Natacidn Cerceda
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CALVINO GOLDAR, LIDIA - Club Natacién y Salvamento A Estrada

Cadete Masculino

s

MARIN SINDE, LEONEL - Club Natacién y Salvamento A Estrada

SEOANE DURO, MARTIN - Club Natacién y Salvamento A Estrada

CAAMARNO VERDIA, PEDRO - Club Salvamento Acuatico Laracha — SAL
CASTRO DURO, XOEL- Club Salvamento Vilagarcia

SUAREZ PUGA, PABLO- Club Salvamento y Socorrismo Carballo — SYSCA
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR - Club Natacién Santa Comba LB

LAGE GUIMIL, DAMIAN - Club Salvamento Vilagarcia

CERVINO GARCIA, MATEO - Club Salvamento y Socorrismo Carballo — SYSCA
DOSIL MENDEZ, SAMUEL - Club Salvamento Arteixo — SALVAR
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PENSADO ALBERTI, LLUC - Club Salvamento y Socorrismo Carballo — SYSCA

Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Proteccién de Datos y Garantias de los Derechos Digitales asi como el Reglamento ( UE ) General de Proteccion Datos 2016/679 los
presentes datos personales seran incorporados a un Registro de Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la
finalidad de poder enviarle informacion sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion o supresion, limitacién de su tratamiento, oposicién , portabilidad
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, médulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Corufia o bien al mail fessga@fessga.es
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AUTORIZACION PATERNA-MATERNA

D./Dfa. conDNI: |

autorizo 6 meu fill@: con dni:

, a participar como deportista na concetracién de tecnificacion

cadete, que se celebrard en Cabana de Bergantifios os dias 25, 26 e 27 de marzo.

Para que asi conste, firmo a presente:

En ,a , de de 2024.

Firma do pai, nai ou titor:

Marcar as especificaciéns alimenticias:

Vexetariano Vegano Celiaco Intolerante a lactosa Outros ( )

Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Proteccién de Datos y Garantias de los Derechos Digitales asi como el Reglamento ( UE ) General de Proteccion Datos 2016/679 los
presentes datos personales seran incorporados a un Registro de Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la
finalidad de poder enviarle informacion sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion o supresion, limitacién de su tratamiento, oposicién , portabilidad
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, médulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Corufia o bien al mail fessga@fessga.es
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