
   

Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

RÉCORS GALEGOS INDIVIDUAIS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS 

 
 

FOTO ABSOLUTA 
MASCULINA 

PROBAS ABSOLUTA 
FEMENINA 

FOTO 

 

 
Raul Segade Mariño 

(C. A. Umia) 
02.01.49  
Torrevieja 

08/05/2021 

200 m. natación 
con obstáculos 

 
Alba Gómez Mesías 

(SALVAR) 
02.11.91 

Saint Malo 2023 

 

 

 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.49.38 
Riccione 2022 

100 m. rescate 
manequí aletas 

 
Antía García Silva 

(C.A. Umia) 
00.51.33 
Tenerife  

06/05/2022 
 

 

 
Javier Balsa Vigo 

(SALVAR) 
01.04.83 

Saint Malo 2023 

100 m. combinada 
de salvamento 

 
Alba Gómez Mesías 

(SALVAR) 
01.12.58 

Saint Malo 2023 

 

 

 
Javier Balsa Vigo 

(SALVAR) 
00.30.99  

Saint Malo 2023 

50 m. remolque de 
manequí 

 
Antía García Silva 

(C.A. Umia) 
00.34.23 
Castellón 

12/09/2021 
 

 

 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.54.89 
Ourense 2023 

100 m. socorrista. 
 

 
Antía García Silva 

(C.A. Umia) 
00.57.97 
Torrevieja 

08/05/2021 
 

  
David Fraga 
Rodríguez 

(SAL) 
02.17.55 

Elche 09/12/2023 

200 m. súper 
socorrista 

 
Alba Gómez Mesías 

(SALVAR) 
02.25.24 

Saint Malo 2023 
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Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

RÉCORS GALEGOS INDIVIDUAIS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS 

 
 

FOTO JUNIOR 
MASCULINA 

PROBAS JUNIOR 
FEMENINA 

FOTO 

  
Xoel Teijeiro Prado 

(C. A. UMIA) 
02.05.92 

Elche 09/12/2023 

200 m. natación 
con obstáculos 

 
Rosalía Marín 

Martínez 
(SALVAR) 
02.16.61  
Torrevieja 

08/05/2021  

 

 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.49.25 
Castellón 2023 

100 m. rescate 
manequí aletas 

 
Antía Garcia Silva 

(C.A. Umia) 
00.55.56 
Holanda 

11/09/2016 
 

 

 
Javier Balsa Vigo 

(SALVAR) 
01.04.83 

Saint Malo 2023 

100 m. combinada 
de salvamento 

 
Eva Feijoo Gómez 

(SALVOUR) 
01.18.99 (M) 

Ourense 
19/03/2022 

 

 

 
Javier Balsa Vigo 

(SALVAR) 
00.30.99  

Saint Malo 2023 

50 m. remolque de 
manequí 

 
Antía García Silva 

(C.A. Umia) 
00.37.32 

Madrid 
30/04/2016 

 

 

 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.54.89 
Ourense 2023 

100 m. socorrista. 
 

 
Noelia Loureiro 

Serrano 
(SAL) 

01.01.43 
Riccione 2019 

 

 

 
Daniel Vicente 

Ferreira 
(C. Vilagarcía) 

02.18.79 
Tenerife 06/05/2022 

200 m. súper 
socorrista 

 
Noelia 

LoureiroSerrano 
(SAL) 

02.35.62 
Torrevieja 

02/03/2019 
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Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

RÉCORS GALEGOS INDIVIDUAIS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS 

 
 

FOTO XUVENIL 
MASCULINA 

PROBAS XUVENIL 
FEMENINA 

FOTO 

 

 
Yago Vicente 

Ferreira 
(C.S. Vilagarcía) 

02.09.46 
Castellón 2023 

200 m. natación 
con obstáculos 

 
Eva Feijoo Gómez 

(SALVOUR) 
02.17.35 

Cervo 02/02/2020 
(M) 

 

 

 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
(SYSCA) 

00.49.78  
Torrevieja 

08/05/2021  

100 m. rescate 
manequí aletas 

 
Lidia Aboy Agrasar 

 (C.A. Umia) 
00.57.30 

Elche 09/12/2023 

 

 

 
Yago Vicente 

Ferreira 
(C.S. Vilagarcía) 

01.10.17 
Castellón 2023 

100 m. combinada 
de salvamento 

 
Paula Ferradás 

Pallas 
 (SYSCA) 
01.23.68 
Ourense 

19/03/2023 
 

 

 
Yago Vicente 

Ferreira 
(C.S. Vilagarcía) 

00.33.86 
Castellón 2023 

50 m. remolque de 
manequí 

 
Rosalía Marín 

Martínez 
(Salvamento 

Arteixo)  
00.40,34 

Cervo 02/02/2020  

 

 
Oscar García Silva 

(C. A. Umia) 
00.58.46 
Torrevieja 

02/03/2019 

100 m. socorrista. 
 

 
Lidia Aboy Agrasar 

 (C.A. Umia) 
01.02.42 
Ourense 

18/03/2023 

 

 

 

 
Pedro Costa 

Figueiras 
(C.S. Vilagarcia) 

02.23.51  
Castellón 2023 

200 m. súper 
socorrista 

 
Paula Ferradás 

Pallas 
(C. Sysca) 
02.41.41 
Ourense 

18/03/2023 
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Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

RÉCORS GALEGOS RELEVOS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS 

 
 

FOTO ABSOLUTA 
MASCULINA 

PROBA 
RELEVO 

ABSOLUTA 
FEMENINA 

FOTO 

 Club Sal 
01.49.03 

 
Diego Cascallar Taboada 

Iván Lobelle González 
Borja Diéz García 

J. Enrique Ramilo Trigo 
 

Ourense 04/02/2017 

4x50 obstáculos. 

C.A.Umia 
02.01.15 

 
Paula Fariña 

Antía García Silva 
Lidia Aboy Agrasar  

Celia LIma 
 

Castellón 2023 

 

 Club Sysca 
01.18.66  

 
Joaquín Mouro Periscal 
Ricardo Mouro Periscal 

Javier Agrelo Canedo 
Gabriel Rodríguez 

Colferai 
 

Ourense 18/03/2023 

4x25 arrastre de 
manequí. 

C.A.Umia 
01.26.35 

 

Ana Abal 
Antía García Silva 
Ainoa Carracedo 

Celia LIma 
 

Castellón 2023 

 

 Club Sal 
01.36.48 

Borja Diez Gacía 
Iván Lobelle González 
Enrique Ramilo Trigo 

Diego Cascallar Taboada 

Ourense  05/02/17 

 
4x50 relev. 
combinado 

C.A.Umia 
01.47.73 

Ana Abal Rodríguez 
Antía García Silva 

Lidia Aboy Agrasar  
Ainoa Carracedo Flores 

Tenerife 
06/05/2022 

 

 P.C. Salvamento 
00.10.98 

 
J. C. López Rodriguez 

Jorge Puga 

 
Caldas (11/02/12) 

Lanzamento con 
corda. 

 

Club Cerceda 
00.13.68 

 
Ines Barbeito 
Uxia Candal 

 

Alcorcón 2013 

 

  

Socorrista mixto 

C.A. UMIA 
01.59.44(E) 

 
Antía García 

Ines Barbeito 
Xoel Teijeiro 

Alejandro Piso 

Castellón 2023 
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Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

 
 

RÉCORS GALEGOS RELEVOS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 
PISCINA 50 METROS 

 

FOTO JUNIOR 
MASCULINA 

PROBA 
RELEVO 

JUNIOR 
FEMENINO 

FOTO 

 SYSCA 
01.49.96 

 

Iago Abelenda 
Marcos Souto 
Jorge Blanco 
César Varela  

 

Torrevieja 
24/02/2018 

4x50 obstáculos. 

02.06.92 
 

Paula Ferradas Pallas 
Andrea Goimil Liñares 
Carla Padín Regueira 
Raquel Suárez Puga 

 

Castellón 2023 

 

 SYSCA 
01.11.13 

 

Joaquin Mouro Periscal 
Ricardo Mouro Periscal 
Gabriel Rodríguiez Colf. 
Hugo Martínez Suárez 

 

Castellón 2023 

4x25 arrastre de 
manequí. 

SYSCA 
01.31.27 

 

Paula Ferradas Pallas 
Andrea Goimil Liñares 

Sara García Varela 
Raquel Suárez Puga 

 

Castellón 2023 

 

 SYSCA 
01.37.39 

 

Joaquin Mouro Periscal 
Ricardo Mouro Periscal 
Gabriel Rodríguiez Colf. 
Hugo Martínez Suárez 

 

Castellón 2023 

 
4x50 relev. 
combinado 

SYSCA 
01.47.95 

 

Paula Ferradas Pallas 
Andrea Goimil Liñares 

Sara García Varela 
Raquel Suárez Puga 

 

Castellón 2023 

 

 SASA 
00.13.29 

 

Samuel Fraga 
Abel Prego  

 

Caldas (11/02/12) 

Lanzamento con 
corda. 

 

Club Cerceda 
00.13.68 

 

Ines Barbeito 
Uxia Candal 

 

Alcorcón 2013 

 

  

Socorrista mixto 

SYSCA 
02.01.05 

 

Andrea Goimil Liñares 
Paula Ferradás Pallas 

Ricardo Mouro Periscal 
Gabriel Rodríguiez 

Colfera 
 

Castellón 2023 
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Le informamos que de acuerdo con la L.O. 3/2018 de Protección de Datos y Garantías de los Derechos Digitales así como el Reglamento ( UE ) General de Protección Datos 2016/679 los 
presentes datos personales serán incorporados a un Registro de  Actividades de Tratamiento de la FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA ( en adelante FESSGA ) con la 
finalidad de poder enviarle información sobre las actividades de FESSGA. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión, limitación de su tratamiento, oposición , portabilidad 
y a oponerse a decisiones individualizadas automatizadas dirigiéndose a FESSGA en la C/Gambrinus, 151, módulo 0, nave 3, Pol. Ind. Grela de A Coruña o bien al mail fessga@fessga.es 

 
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA 
C/ Gambrinus nº151, mód 0, nave 3, 15008 A Coruña.  
Tlf 981.977.120 - www.fessga.es - fessga@gmail.com 
Entidad de utilidad pública (ART. 30.2 DOG LEY 11/1997) 
Ley general del deporte de Galicia del 22 de agosto de 1997 

 
RÉCORS GALEGOS RELEVOS DE SALVAMENTO ACUÁTICO DEPORTIVO 

PISCINA 50 METROS 
 

FOTO XUVENIL 
MASCULINA 

PROBA 
RELEVO 

XUVENIL 
FEMENINA 

FOTO 

 SYSCA 
01.57.96 

 

Gabriel Rodríguiez 
Colferai 

Ricardo Mouro Periscal 
Joaquín Mouro Periscal 
Hugo Martínez Suárez 

 

Ourense 04/04/2021 

4x50 obstáculos. 

SALVAR 
02.07.41 

 

Lucía Barcia 
Sara Vázquez 

Adriana Touriñán 
Rosalía Marín 

 

Cervo 02/02/2020 

 

 C.A. UMIA 
01.28.10 

Martiño Merlin 
Mosquera Magan 

Hugo Lureiro Vaela 
Miguel Sanchez Montaña 
Abel Gonzalez Carballo 

Ourense 30/10/2022 

4x25 arrastre de 
manequí. 

SYSCA 
01,41,52 

Andrea Goimil Liñares 
Paula Ferradás Pallas 

Sara García Varela 
Carla Padín Regueira 

Tenerife 
06/05/2022 

 

 SYSCA 
01.45.24 

 

Gabriel Rodríguiez 
Colferai 

Ricardo Mouro Periscal 
Joaquín Mouro Periscal 
Hugo Martínez Suárez 

 

Ourense 04/04/2021 

 
4x50 relev. 
combinado 

SYSCA 
01,59,75 

 

Andrea Goimil Liñares 
Paula Ferradás Pallas 

Sara García Varela 
Carla Padín Regueira 

 

Tenerife 
06/05/2022 

 

 
SASA 

00.12.85 
 

Raul García 
Alejandro González 

 

Alcorcón 2013 

Lanzamento con 
corda. 

 

CERCEDA 
00.17.66 

 

Inés Barbeito 
Nerea Vilariño 

 

Santander 
(22/07/11) 

 

  

Socorrista mixto 

C.A. UMIA 
02.06.10 

Martiño M. Mosquera 
Hugo Loureiro 

Lidia Aboy 
Paula Fariña 
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