FEDERACION DE SALVAMENTO
E SOCORRISMO DE GALICIA

FESS5BA

INFORMACION DE PROGRAMA DE COMPETICION

CTO GALEGO JUNIOR E XUVENIL DE PRAIA DE SALVAMENTO E SOCORRISMO

SEDE Praia do Ezaro LOCALIDADE Dmbria

DATA 28-29/06/2024 CATEGORIAS Xuvenil e janior

INICIO DE QUECEMENTO | 09:00 horas REUNION TECNICA | 09:30 horas

FIN DE QUECEMENTO 10:00 horas

PROGRAMACION
XORNADA 28
HORA ORDE PROBA CATEGORIAS SERIES
09:00 QUECEMENTO
09:30 REUNION TECNICA
10:30 1 Nadar surf Xuvenil e Junior Finais
11:10 2 Relevo rescate tubo Xuvenil e Janior Finais
11:40 3 Carreira con taboa de salvamento Xuvenil e Janior Eliminatorias e finais
13:00 4 Rescate con tdboa de salvamento Xuvenil e Junior Finais
13:45 ENTREGA DE MEDALLAS
15:30 5 Sprint praia Xuvenil e Jdnior Eliminatorias e finais
17:00 6 Relevo sprint praia Xuvenil e Jinior Finais
17:30 7 Carreira con ski de salvamento Xuvenil e Junior Eliminatorias e finais
18:30 8 Relevo Ocean Xuvenil e Junior Finais
19:30 ENTREGA DE MEDALLAS
20:00 FIN DA XORNADA

PROGRAMACION
XORNADA 29
HORA ORDE PROBA CATEGORIAS SERIES
08:30 QUECEMENTO
09:30 1 Ocean M Xuvenil e Junior Eliminatorias e finais
11:30 2 Relevo ocean mixto M Xuvenil e Junior Finais
12:15 3 Bandeiras Xuvenil e Jinior Eliminatorias e finais
14:15 ENTREGA DE MEDALLAS E TROFEOS
14:45 FIN DO CAMPIONATO
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e Colocacidn de estruturas desmontables, carpas de clubs.
Toda as carpas dos clubs deben colocarse na zona verde situada no paseo da praia.
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e Carga e descarga de material e zona de remolques.
A zona de remolques (sen vehiculos), esta situada na praza de acceso a zona de
competicidn tal como se indica na seguinte imaxe:

Aqueles clubs participantes no Cto. Galego de Praia Xuvenil e Junior poderdn deixar o
remolque na zona habilitada o xoves 28 a partir das 20:00 horas.

e Prevision meteoroloxica
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FEDERACION DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE GALICIA
C/ Gambrinus n°151, méd 0, nave 3, 15008 A Corufia.
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