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EVENTO II Xornada da Liga Absoluta – 1ª división  
     

SEDE Piscina municipal Antía García Silva LOCALIDADE Caldas de Reis 

DATA 30/11/2024 CATEGORÍAS Absoluta 

     

INICIO DE QUECEMENTO 15:00 horas 
REUNIÓN de 
DELEGADOS 

15:30 horas 

FIN DE QUECEMENTO 15:50 horas   

   
  

PROGRAMACIÓN    

HORA ORDE PROBA CATEGORIAS SERIES 

16:00 1 200m. supersocorrista absoluta 9 

16:45 2 4x50m. combinado absoluta 4 

17:00  montaxe de proba    

17:10 3 100 m. Combinada de salvamento absoluta 10 

17:40 4 100 m. socorrista absoluta 11 

18:10   FIN DA XORNADA   

EVENTO II Xornada da Liga Absoluta – 2ª división 
     

SEDE Piscina municipal de Arteixo LOCALIDADE Arteixo 

DATA 30/11/2024 CATEGORÍAS Absoluta 

     

INICIO DE QUECEMENTO 15:40 horas 
REUNIÓN de 
DELEGADOS 

16:00 horas 

FIN DE QUECEMENTO 16:30 horas   

   
  

PROGRAMACIÓN    

HORA ORDE PROBA CATEGORIAS SERIES 

16:40 1 200m. supersocorrista absoluta 6 

17:15 2 4x50m. combinado absoluta 3 

17:25  montaxe de proba    

17:30 3 100 m. Combinada de salvamento absoluta 9 

18:00 4 100 m. socorrista absoluta 10 

18:30   FIN DA XORNADA   
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