| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

100 m. natacion con obstaculos infantil

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 GAVIN MOUZO, GABRIEL 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 FERNANDEZ GAVINO, MARTIN 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
4 MARTINEZ REY, SANTIAGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 FABIAN REBORIDO, YERAI 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 BODELO GARCIA, DIEGO 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 CERVINO GARCIA, NICOLAS 2015  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 SANDE VARELA, HUGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VAZQUEZ LORENZO, ROI 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
2 SANCHEZ BORRAZAS, ALFREDO 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MUNIZ PAZOS, ERIK 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 RODRIGUEZ VARELA, MANUEL 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 BELLO ANON, HUGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 SUAREZ ANTELO, MANUEL 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO 2015 Club Natacion Santa Comba LB
2 VITURRO DOMATO, JIMENA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 LOZANO ROMERO, ADRIANA 2015 Club Natacion Cerceda
4 LOZANO ROMERO, CANDELA 2015 Club Natacion Cerceda
5 GAGO LORENZO, ERIC 2015 Club Salvamento Sada - SASA
6 GARCIA OTERO, TEO 2015 Club Natacién Santa Comba LB
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ RECAREY, NOA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
2 DOMINGUEZ FARINA, CARMEN 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 BARREIRO BARBEITO, EMMA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
4 CASTRO ABELENDA, MARIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 LAMAS PEREZ, LUCIA 2014 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL
6 PENA DEL RiO, ADRIANA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
Serie: 6
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VARELA CAMBRE, MARA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 REYES FACAL, NEREA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARTINEZ MANTEIGA, IRIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
4 QUINTELA SALCINES, ADA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 SUAREZ GERPE, JULIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 VILLAVERDE CANCELA, XIMENA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA



| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 7
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PARGA MOSQUERA, NOA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
2 MARTA CASTRO, SOFIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 DEUS RODRIGUEZ, NOA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 FERREIRO PESTONI, ZOE 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 MARTINEZ RODRIGUEZ, NOA 2015  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 LISTA SANCHEZ, ANDREA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 8
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VILABOA ARAN, AINARA 2015 Club Natacion Santa Comba LB
2 RODRIGUEZ COLLAZO, XIMENA 2015 Club Natacién Santa Comba LB
3 BALSA BRENLLA, JULIA 2015 Club Natacion Santa Comba LB
4 GARCIA ALVITE, YANIRA 2014 Club Natacion Santa Comba LB
5 SINDACO PENA, SANDRA 2015 Club Natacién Santa Comba LB
6 CAMPOS TARRIO, CLAUDIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Serie: 9
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MIGUEZ BLANCO, EIMY 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
2 GARCIA BARROS, LUCIA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
3 SANDE SANDE , MARISA 2015 Club Salvamento Sada - SASA
4 ALDAO VARELA, LAURA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
5 MENENDEZ FERNANDEZ, ARIANA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
6 FERNANDEZ SILVA, FRANCIS DEL CARMEN 2015 Club Salvamento Sada - SASA
Serie: 10
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ABENZA FERNANDEZ, IRENE 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:25:63 25M
2 VAZQUEZ RODRIGUEZ, DANIEL 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:10:78 25M
3 MATO PEREZ, NEREA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:09:02 25M
4 BASADRE SOUTO, MARTA 2014 Club Natacion Cerceda 02:09:28 25M
5 GIA ACURSO, FRANCESCA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:23:98 25M
6 SANDE MARTINEZ, DAFNE 2015 Club Salvamento Sada - SASA
Serie: 11
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GARCIA SUAREZ, NOA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:04:18 25M
2 POLO RELLAN, HUGO 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:01:88 25M
3 PINEIRO LAPIDO, ENRIQUE 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:59:47 25M
4 VECINO COSTA, SAMUEL 2014 Club Natacién Santa Comba LB 02:00:56 25M
5 QUEIJO COUSELO, NOA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:03:31 25M
6 FERNANDEZ PICHEL, PEDRO 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:06:87 25M
Serie: 12
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SELLES PALLAS, LUCIA 2014 Club Natacién Cerceda 01:56:35 25M
2 INSUA GARCIA, AMELIA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:55:09 25M
3 FERREIRO CURES, MANUEL 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:52:25 25M
4 PADIN REGIDOR, CANDELA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:52:86 25M
5 MANCEBO MARTINEZ, ISAAC 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:56:19 25M
6 PENIDE GARCIA, LEO 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:58:56 25M
Serie: 13
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 BLANCO LOPEZ, BORJA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:50:75 25M
2 CALVETE VAZQUEZ, JUAN 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:47:56 25M
3 RAMA POSE, IZAN 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:45:43 25M
4 NEGREIRA MARINO, LOLA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:45:75 25M



| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
5 LOPEZ GONZALEZ, AINHOA SARAI 2014 Club Salvamento Sada - SASA 01:50:51 25M
6 GARCIA PAMPIN, AFRICA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:51:31 25M
Serie: 14
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PEREIRA GOMEZ, VERONICA 2014 Club Salvamento Sada - SASA 01:43:97 25M
2 OTERO CANCELA, MARTINA 2014 Club Natacion Cerceda 01:43:22 25M
3 LANDEIRA SUAREZ, JOEL 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:42:11 25M
4 LAVANDEIRA POSE, MARTINA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:42:22 25M
5 IGLESIAS VILARINO, NAIARA 2014 Club Natacion Cerceda 01:43:53 25M
6 MONTES GENDE, LiA 2014 Club Natacion Cerceda 01:44:09 25M
Serie: 15
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MIGUEL PAZOS, SAMUEL 2014 Club Natacion Santa Comba LB 01:41:65 25M
2 PUNAL PEREIRO, BELEN 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:34:40 25M
3 CHOUCINO SOTELO, LUCAS 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:31:30 25E
4 BOLON COLLAZO, JULIA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:31:91 25E
5 PAULOS GARCIA, SABELA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:34:73 25M
6 BUNO FRAGIO, JAIME 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:41:85 25M



Listas de Salida
| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

4x50 m. relevo nataciéon con obstaculos infantil

Serie: 1

Socorrista/ Lifeguard

Anol/Year

Club / Team

Tiempo/Time

2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (infantil - M) 03:34:06 25M
3 Club Natacién Cerceda (infantil - F) 03:00:06 25M
4 Club Salvamento Sada - SASA (infantil - F) 03:12:32 25M
5 Club Natacién Santa Comba LB (infantil - F)
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time

1 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (infantil - F) 02:48:97 25M
2 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil - F) 02:38:52 25M
3 Club Natacién Santa Comba LB (infantil - M) 02:32:22 25E
4 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (infantil - 02:34:07 25E
5 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil - M) 02:47:81 25M
6 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (infantil - 02:56:72 25M



| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

100 m. socorrista infantil infantil

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 GAVIN MOUZO, GABRIEL 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 FERNANDEZ GAVINO, MARTIN 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
4 MUNIZ PAZOS, ERIK 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 MARTINEZ REY, SANTIAGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 SANCHEZ BORRAZAS, ALFREDO 2015  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 BELLO ANON, HUGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 SANDE VARELA, HUGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 FABIAN REBORIDO, YERAI 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 GARCIA OTERO, TEO 2015 Club Natacién Santa Comba LB
3 GAGO LORENZO, ERIC 2015 Club Salvamento Sada - SASA
4 DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO 2015 Club Natacion Santa Comba LB
5 CERVINO GARCIA, NICOLAS 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 RODRIGUEZ VARELA, MANUEL 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SUAREZ ANTELO, MANUEL 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
2 BODELO GARCIA, DIEGO 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LOZANO ROMERO, ADRIANA 2015 Club Natacion Cerceda
4 LOZANO ROMERO, CANDELA 2015 Club Natacion Cerceda
5 VAZQUEZ LORENZO, ROI 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
6 VITURRO DOMATO, JIMENA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 5
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SINDACO PENA, SANDRA 2015 Club Natacién Santa Comba LB
2 GARCIA ALVITE, YANIRA 2014 Club Natacién Santa Comba LB
3 MIGUEZ BLANCO, EIMY 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
4 BALSA BRENLLA, JULIA 2015 Club Natacién Santa Comba LB
5 RODRIGUEZ COLLAZO, XIMENA 2015 Club Natacion Santa Comba LB
6 VILABOA ARAN, AINARA 2015 Club Natacién Santa Comba LB
Serie: 6
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GARCIA BARROS, LUCIA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
2 MARTINEZ RODRIGUEZ, NOA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 FERREIRO PESTONI, ZOE 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARTA CASTRO, SOFIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 ALDAO VARELA, LAURA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
6 MENENDEZ FERNANDEZ, ARIANA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR



| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 7
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CAMPOS TARRIO, CLAUDIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 SANDE MARTINEZ, DAFNE 2015 Club Salvamento Sada - SASA
3 BARREIRO BARBEITO, EMMA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
4 FERNANDEZ SILVA, FRANCIS DEL CARMEN 2015 Club Salvamento Sada - SASA
5 SANDE SANDE , MARISA 2015 Club Salvamento Sada - SASA
6 DEUS RODRIGUEZ, NOA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Serie: 8
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VARELA CAMBRE, MARA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 REYES FACAL, NEREA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LAMAS PEREZ, LUCIA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
4 QUINTELA SALCINES, ADA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 SUAREZ GERPE, JULIA 2015 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
6 VILLAVERDE CANCELA, XIMENA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Serie: 9
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CASTRO ABELENDA, MARIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
2 MARTINEZ MANTEIGA, IRIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
3 PENA DEL RiO, ADRIANA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
4 LISTA SANCHEZ, ANDREA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 PARGA MOSQUERA, NOA 2015 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL
6 DOMINGUEZ FARINA, CARMEN 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
Serie: 10
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GIA ACURSO, FRANCESCA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:05:94 25M
2 ABENZA FERNANDEZ, IRENE 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:57:56 25M
3 LOPEZ GONZALEZ, AINHOA SARAI 2014 Club Salvamento Sada - SASA 01:44:53 25M
4 VAZQUEZ RODRIGUEZ, DANIEL 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:55:88 25M
5 MATO PEREZ, NEREA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:59:29 25M
6 GONZALEZ RECAREY, NOA 2015 Club Salvamento Arteixo - SALVAR
Serie: 11
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GARCIA SUAREZ, NOA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:43:87 25M
2 FERNANDEZ PICHEL, PEDRO 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:42:14 25M
3 INSUA GARCIA, AMELIA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:37:97 25M
4 POLO RELLAN, HUGO 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:41:22 25M
5 CALVETE VAZQUEZ, JUAN 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:43:62 25M
6 PINEIRO LAPIDO, ENRIQUE 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:44:28 25M
Serie: 12
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PENIDE GARCIA, LEO 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:35:16 25M
2 LAVANDEIRA POSE, MARTINA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:34:93 25M
3 PADIN REGIDOR, CANDELA 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:33:06 25M
4 PEREIRA GOMEZ, VERONICA 2014 Club Salvamento Sada - SASA 01:33:66 25M
5 MONTES GENDE, LIA 2014 Club Natacién Cerceda 01:35:06 25M
6 GARCIA PAMPIN, AFRICA 2014 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:36:50 25M
Serie: 13
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MANCEBO MARTINEZ, ISAAC 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:31:69 25M
2 VECINO COSTA, SAMUEL 2014 Club Natacién Santa Comba LB 01:30:38 25M
3 NEGREIRA MARINO, LOLA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:28:90 25M
4 BUNO FRAGIO, JAIME 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:30:43 25E



| XORNADA DE PISCINA INF NORTE / LIG ESP DE CLUBS

Listas de Salida

ARTEIXO
08 noviembre 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
5 BASADRE SOUTO, MARTA 2014 Club Natacion Cerceda 01:31:63 25M
6 QUEIJO COUSELO, NOA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:32:62 25M
Serie: 14
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SELLES PALLAS, LUCIA 2014 Club Natacién Cerceda 01:27:68 25M
2 FERREIRO CURES, MANUEL 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:25:12 25M
3 BLANCO LOPEZ, BORJA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:91 25M
4 RAMA POSE, IZAN 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:25:11 25E
5 OTERO CANCELA, MARTINA 2014 Club Natacién Cerceda 01:25:62 25M
6 LANDEIRA SUAREZ, JOEL 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:28:84 25M
Serie: 15
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CHOUCINO SOTELO, LUCAS 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:91 25M
2 BOLON COLLAZO, JULIA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:42 25M
3 PUNAL PEREIRO, BELEN 2014 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:17:25 25M
4 PAULOS GARCIA, SABELA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:28 25M
5 MIGUEL PAZOS, SAMUEL 2014 Club Natacién Santa Comba LB 01:18:88 25M
6 IGLESIAS VILARINO, NAIARA 2014 Club Natacién Cerceda 01:20:51 25M



